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Kristina Heldmann  
Alfred, Elephant since 1932  

How time flies  

The year is 1932, when grandpa, with Emmi‘s help, creates Alfred, 
the beautiful elephant on wheels, out of a thick board and with 
lots of paint. Little Otto is supposed to pull him along behind 
him. When Otto is already 15, he passes Alfred on to Henne. She 
loves him very much, but has to leave him in the cellar when 
she need to flee for bombing raids. And a�er the war she does 
find Alfred again in the cellar of her bombed-out old house. But 
by then she is already too old for such a toy elephant. So she 
gives him to a younger child. Alfred is passed on from generation 
to generation of children and experiences the most amazing 
adventures. Until his 90th birthday in 2022, which is celebrated 
in style.         

„Zum Glück kann ich auch richtig  
gute Knoten!“ sagte Henne und gluckste.

„Wie sollen wir jetzt wieder nach oben kommen?“  
fragte Henne.

„Kannst Du dich nicht irgendwo drauf stellen?“  
schlug Hans vor.
Aus einem Stapel wurde ein Turm –  
ein wackeliger Turm, der ein kleines Mädchen,  
aber keinen Elefanten tragen konnte.

„Was ist mit Alfred?“ fragte Helga.

Kristina Heldmanns images are vibrant and full of fresh 
characters, that you can’t help but sympathize with! The lively 
illustrations and the clear text make history understandable for 
children.
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The artist: 
Kristina Heldmann, prefers 
to paint people, animals and 
nature with moving brushstrokes 
and fresh colours. She has been 
working as a freelance illustrator 
since graduated with a degree in 
visual arts from the Braunschweig 
University of Arts in 2000. She 
lives in Berlin with her family and 
her dog. 

By the same artist:
No ice no polar bear

Klimawissen 
zum Mitreden
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„Als Arzt weiß ich: Gesunde 

Kinder gibt es nur auf einem 

gesunden Planeten. Mit diesem Buch 

können Kinder das Zukun� sthema 

Klima besser verstehen und ho� ent-

lich auch ein paar Erwachsenen 

erklären!“

Dr. Eckart von Hirschhausen

Moderator, Arzt und Scientist for Future

Die Zukun�  ist für alle da
Dass der Lebensraum für Eisbären knapp 
wird, hat sich herumgesprochen. Aber 
wieso eigentlich? Warum wird es wärmer 
auf unserem Planeten und was hat das für 
Folgen für die Tiere und die Menschen? 
Was können wir tun, um die Folgen des 
Klimawandels zu begrenzen? Fragen über 
Fragen, die Kristina Heldmann in diesem 
Buch voller eindrücklicher Bilder, Fakten 
und Geschichten beantwortet, sodass du 
dir selbst eine Meinung bilden kannst. 

Professor Dr. Detlev Ganten, unter anderem 
Präsident des World Health Summit, hat dieses 
Projekt von Anfang an begleitet und es mit einem 
begeisterten Vorwort versehen. Er sagt: „Wenn jeder 
Einzelne von uns etwas gegen die Au� eizung und Vergi� ung der 
Erde tut, scha� en wir alle gemeinsam viel, bewahren das Leben von 
P� anzen, Tieren, Menschen und retten die Natur und unsere schöne Erde.“
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Starting with the polar bear as a symbol for habitat 
loss and climate change, this informative non-fiction 
book approaches the complex topic and manages to 
explain the connections for children with impressive 
pictures, clear facts and stories. A convincing concept 
that leaves room for own opinions and attitudes!   
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